
• Conjunto completo de discos revestidos en goma de alta calidad en color negro.
• Barra de acero revestida de goma para mayor confort.
• Los discos se pueden utilizar tanto con barra o trabajar directamente con el peso gracias a las dos posiciones de agarre disponibles.
El set incluye:
• 2 Discos de goma de 1.25 kg.
• 2 Discos de goma de 2.5 kg.
• 2 Discos de goma de 5 kg.
• 1 Barra de acero de 140 cm y 3 cm diámetro, revestida de goma.
• 2 pinzas de 3 cm.

• Complete set of discs covered in high quality rubber.
• Rubber coated steel bar for greater comfort.
• The discs can be used either with a bar or work directly with the weight thanks to the two available grip positions.
Set includes:
• 2 x 1.25 kg rubber discs.
• 2 rubber discs of 2.5 kg.
• 2 rubber discs of 5 kg.
• 1 steel bar of 140 cm and 3 cm diameter, rubberized.
• 2 clamps of 3 cm.
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• Largo de la barra / Bar length: 140 cm
• Diámetro / Diámeter: 30 mm


